
美ら島・美ら海 こども工作室④

季節の草木の工作と草木遊び ～冬～

日時：2020年2月15日(土) 13:00～15:00
場所：美ら島自然学校 教室 A、グラウンド
講師：西平 守孝・木野沙央里

（沖縄美ら島財団職員）

定員：16名（親子推奨）

ススキの工作と遊び
野原に沢山生えているススキの穂で、昔からいろいろな
玩具や民具がつくられてきました。ススキについて学習
したあとで、穂を使って箒や玩具をつくって遊びましょう。
工作にゆとりのある人は

ススキの葉や茎などを使って、
外で遊ぶこともできます。

穂を使って箒や玩具をつくって遊びましょう。

総合研究センター 2月講座情報一般財団法人
沖縄美ら島財団

Okinawa Churashima Foundation Research Center

※申込時に、チラシ裏面の選択玩具から
希望する玩具をお選びください。

沖縄美ら島財団

美ら島自然学校



日時：2020年2月15(土) 
（13:00～15:00）

場所：美ら島自然学校 教室A、グラウンド

季節の草木の工作と草木遊び ④ ―冬― 「ススキの工作と遊び」

秋に花が咲いたススキは、春先まで穂が残ります。その穂を利用して箒やフ
クロウなどいろいろな民具や玩具が作られてきました。それらの中からどれか
を選んで、作ってみましょう。また、ススキの葉や稈を使って野外でいろいろ
遊ぶこともできます。

★材料準備のためのお願い：あらかじめ作りたいものを選んで、参加申し込み
の際に教えてください★

★ススキの葉や稈を使って、手裏剣や風車、あるいはやり

投げなどの遊び道具を作って、実際に野外に出て、遠くへ

投げて距離を競って元気に遊びましょう。遊び方のルール

は自分たちで相談して決めましょう。

作り方は簡単で、いずれも初級向きです。

オプション② ススキの動物

ススキの穂を使って、フクロウやイノシシなどを作ります。

★ススキの穂でフクロウやミミズクを作ります（C）。

イノシシやブタなどの動物も選べます（他の動物を作って

もいいでしょう）（D）。

工作の難度はいろいろで、中級～上級者向きです。

オプション① ススキの箒

ススキの穂で、箒を作ります。

★ススキの穂を使って、箒を作ります。箒の大きさは自

分で自由に決めます。竹の柄を付けることも、ススキだ

けで作ることもできます。柄の縛り方で、いろいろな模様

を付けることもできますので、チャレンジしてみましょう。

工作の難度はいろいろで、初級～上級者向きです。

おまけ ススキ葉や稈で遊ぶ

運動場に出てススキを使ってやり投げなどをして遊びます。

●下のオプション①～②のＡ,Ｂ,Ｃ,Ｄから、作りたいものを一つ選んでください。
おまけ：箒や動物作りにゆとりがあってグラウンドで遊びたい方は、どなたでも自由に作って遊べます。
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